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Ruckblick

Ein Jahr vom Triathlon aussetzen, auch gut, so dach
hatten sich Knieprobleme eingestellt. Es schmerzte
danach ein paar Tage Pause. Zur gleichen
Halbmarathontrainingswettkampf fiir den Ironman im P
Also ab zum Doktor Schopp nach Neufeld. Das Réntgen
an einer bestimmten Stelle entlocken ihm die Diagno
um ein MR anzuordnen, die Therapie lautet Dehnungsi
einem Seil den Fuss nach vor ziehen. Kenn ich schon
heisst ,des konnte ernst sein’?

Es wurde aber keine Lizenz geldst, weil es freut mi
Bewerbe kommen und wenn ich einen vom Verein treffe
Vielstarter 'Jackie’ Messermayer féhrt schon zeitig
Litschau beim Halbironman ab. Ein Trio ist schwer m
Robert Lang wird in der ebenfalls noch saukalten Do
Fuhrmann gibt nicht nur beim Duathlon in Parndorf e
maximal als Fotograf dabei. Auch der Sigi Werner ki

hor Gberall nur mehr Ironman.

Ich laufe ein bis zweimal die Woche und hol das Tri
nach einer 60km Ausfahrt ist eine halbe Woche Pause
Aber zwei Wochen drauf ist St.Polten und ich fahr h
mein Leiden und in meiner Altersklasse 50+ brauchst
stehen. Leider doch nicht. Mit 73kg Kampfgewicht st
auch bei den ,alten Knacker' nicht dabei. Zu allem
drauf'-Trias auf Robert Lang und Walter Sloboda vom
Aber es macht Spass zu finishen, wie es das immer g
ausgekostet: in Marchegg, Reyersdorf, Neufeld, Krem
meist treff ich auf die Jungs, die heuer noch nicht
Kurzen erstens scheinbar Gberall dabei sind und zwe
Messermayer, Franz Taferner und Christoph Gesperger
Mogeritsch, Birgit Stinauer und Burgi Klepp rdumen

ab.

Zwischendurch fahren wir als Supporter zum Ironman

so eine Sache, die nur dazu fuhrt es selbst versuch

voll drauf, Superzeiten einfahren. Rainer Fuhrmann
Robert Lang, der seine Hawaiiqualifikation feiert u
durchzieht. Christoph Spindler kann seine Spitzenzw
halten.

Die Frage ob meine Knie jetzt was ernstes haben, sc
ich weiter. Nachstes Jahr wird wieder eine Lizenz g

20te Ausgabe des Austria Triathlon in Podersdorf un

oder hat ,weche Knia’.

Zeit  waren die

te ich jedenfalls Anfang dieses Jahres. Es
beim Gehen und wenn einmal Laufen, dann war
Eisbaren beim
rater unterwegs.
zeigt nichts und Schmerzen beim Abtasten
se, das konnte ernst sein. Nicht so ernst
bungen. 100 Stiick am Bauch liegend und mit
- vom letzten Mal vor 5 Jahren, also was

ch eigentlich nicht wirklich. Die ersten

sind die alle bestens drauf. Bei

im Jahr die Post im eisigen See in

it Karntenvorbereitungen beschéaftigt.

nau beim Viennaman '3rd overall' und Rainer
ine Vorstellung. Alle gut drauf und ich bin
ndigt an, in Klagenfurt dabei zu sein. Ich

a-'bike’ erst im Juli aus dem Keller und
. Knieprobleme.
in. Weil dort sieht eh keiner vom Verein
nur mehr durchkommen um am Stockerl zu
att 65 und 59min fir den 10er Lauf bist
Uberfluss tauchen noch einige der 'gut
RSC auf um ihre gute Form zu testen.
etan hat. Und dieses Gefiihl wird dann
s, Vila Vita, Mondsee und Novigrad. Und
Ironman sein wollen aber dafiir bei den
itens schnell sind - Johannes ,Jackie’
. Die Damen vom Verein Irina Ciboch, Margit
auch bei jeder sich bietenden Gelegenheiten

Austria nach Klagenfurt, aber zuschauen ist
en zu wollen. Zumal unsere Ironmen, heuer
mit neuem Vereinsrekord dicht gefolgt von

nd ,Sig’ Werner der seine Ankindigung
ischenzeiten leider nur bis kurz vorm Ziel

heint nicht zu beantworten und somit mach
eldst!!! Nachstes Jahr ist schliesslich die
d wer dort ned dabei ist, ist selber schuld



Going back, going forward

by Scott Tinley

Da ist diese Sache die passiert wenn du alter wirst
Gotteswillen hab ich in meinem Leben getan und wie

es Verméachtnis. Es ist ein vorhersehbares Gefiihl we
man ist dem Ende naher als dem Anfang. Niemand geht
einem Lastwagen Uberfahren wird. Aber "auszulésche
gelaufigen Terminus firr sterben zu gebrauchen, ist
immer, jeder weiss, an einem bestimmten Zeitpunkt b
die Leute die noch da sind, dich in guter Erinnerun

Dieses Phanomen passiert nicht nur Individuen. Grup
Institutionen sind ebenfalls Gegenstand von Verméch
Stadte aufgebaut und Familien gegriindet, Schulen e
gehoben und sind mit den Uberlegungen beschéftigt,
Fortschritts denken wird, wenn sie einmal nicht me

gute Dinge zuriick lassen. Und das man sich daran er
Sport und alle die damit beschaftigt sind, sind nat

mit langer Tradition, legt man besonderen Wert auf
Andere, viel jingere Sportarten verehren ihre kultu
kommen einem da in den Sinn.

Triathlon jedoch scheint uncharakteristisch 'laisse

Alles was dieser Sport an Wachstum und Potential ei
Einzel- und Gruppenanstrengungen. Bemihungen, um di
auch dessen Geschichte zu zelebrieren sind bestenfa
of fame' des Ironman und auch ein Triathlete Magazi
universelle Ehre verbunden, auch nicht bei noch so

es auch keine bauliche Gedenkstatte, welche als ges
Vielleicht deshalb, weil Triathlon mdglicherweise a
X-treme Events angeheizt durch eine begierige Press
und einem erregenden Vakuum (bedingt durch zuviel T
von Beginn an ablehnte ,Zuriickzublicken®, weil es v

gilt. Die Energie die im Multisport war und ist sch

in eine Richtung bewegt. Gelegentlich kann sie zur
schnelleren Weg bedeutet. Triathlon, wie die meiste

eine Landnahme. Tradition war dabei ein alter Hut.
Ironman-Champion.

Wie ein Teenager, der riicksichtslos beim Ausfahren
atemberaubender Geschwindigkeit an viele Platze. Fa
geschrieben, aber der Junge kam als ganzer an. Wo i
Radschuhe? Lasst uns feiern.

Moglich das die Multisportgemeinde einfach zu besch
nachzudenken wo all dieser Drei-Sport Hype herkam.
Spass und es ist sexy. Und natirlich besteht die M6
tiber den Ursprung des Sport da waren. Sicherlich, k
Figuren, welche 74 dort waren als zuerst noch gelau
Startgebihr zahlte, schlagt die Trommel fiir seinen

sich diese 'Vorvater' wenig um jedwege Publicity ki
anziehend in einer 'schaut mich nur an Leute' Welt
Demographie, Motive und Grundlagen ... Es kann jede
davon will ich niemanden zur Notwendigkeit bekehren
Geschichte und Urspriinge des Triathlons. Ich habe m
friher bedeutete und was ich jetzt dafir empfinde.

Aber mit dem Vergniigen und der Gelegenheit zur Teil
weiterzugeben, wenigstens ein kleines Bruchstiick de
einer Zeit die nicht wiederkommt. Die Geschichte pa
Triathlon, eine sportliche Subkultur, verdient sich
Verméchtnis seiner vergangenen Tage zu hinterlassen
klar erkennbar auf die Fahnen der Sponsoren geklats
Lcrazy kid“ der die Fahnenstange schwenkt, wahrend
Dieser Sport hat einige Barrieren eingerissen. Stil
Leistungsvermdgen der menschlichen Ausdauer werden
paar Augenblicke festzuhalten. Auf jeden Fall sind

. Du denkst plétzlich nach, was um
wird man sich an mich erinnern? Nennen wir
nn man mit Wahrscheinlichkeiten rechnet,
herum und weiss, dass er demnéachst von
n" um einen der heutigen Computersprache
mehr oder weniger unausweichlich. Wie auch
ist du tot, und ware es nicht cool, wenn
g haben?
pen und Gemeinschaften, Veranstaltungen und
tnis. Menschen, welche in Kriegen waren,
rrichteten, haben das humanitdare Niveau
wie man Uber das Ergebnis dieses ihres
hr da sind. Es ist ein allgemeines Anliegen
innert.
urlich ebenso. Im speziellen bei Sportarten
Vermachtnis, Geschichte und Dokumentation.
rellen Wurzeln - Surfen und Skifahren

z-faire' Uber seine Geschichte zu denken.
nschliesst hat einen heroischen Grad an
esen Sport nicht nur zu kultivieren sondern
lls sporadisch. Sicher es gibt eine 'hall
n aber es ist damit keine grosse
angestrengtem Hinsehen. Und bestimmt gibt
chichtliche Landmarke dient.
Is erste der alternativen Sportarten, die
e, einer dramatisch jingeren Beteiligung
radition und zuwenig grosser Freiheit), es
iel unberiihrtes weites Neuland zu betreten
eint eine Urkraft zu sein, welche sich nur
Seite drehen, aber nur wenn dies einen
n Extremsportarten, war wie ein Goldrausch,
Geschichte ist schon der regierende

alles hinter sich lasst, kam der Sport in
hrzeuge zerbrachen, Vorladungen wurden
st der Schwimmstart? Wer hat meine

aftigt war, um Uberhaupt dariiber
Wen interessierts? Es ist schnell, macht
glichkeit, dass nicht genug Informationen
einer der farbenfrohen und charismatischen
fen wurde, oder 76 als man einen Dollar
eigenen Stamm. Zum grossten Teil konnten
mmern. Und ich finde das komischerweise
des modernen Sports.
s oder alles miteinander sein. Unbeschadet
das Vergangene zu verstehen, die
einen Frieden damit gemacht, was er mir

nahme kommt eine gewisse Verantwortung es
s Vergangenen, ein Schwarzweiss Foto von
ssiert genau jetzt.
selbst ein ehrliches und genaues
, vollgestopft mit all der Schmutzwasche,
cht, den Olympischen Ringen und irgend ein
ihm die Freunde zujohlen.
e, Geschlechter, Ausristung und das
nie wieder so sein. Und es ist wert ein
wir alle jung.






